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AI: Από το Chat
Στο Result
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W E L C O M E

Μια πρώτη ουσιαστική είσοδος στη 
στη συνεργασία με τα συστήματα AI
AI.

.

Στόχος δεν είναι απλώς να δούμε «μερικά prompts», αλλά να κατανοήσουμε τι είναι αυτά τα 
αυτά τα συστήματα, πώς λειτουργούν και πώς τα χρησιμοποιούμε με καλύτερα αποτελέσματα 
αποτελέσματα στην καθημερινή επαγγελματική πράξη.
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Τ Α  Τ Ρ Ι Α  Μ Ε Ρ Η

Τρία μέρη, μία συνεκτική διαδρομή.

01
Εισαγωγή στην εποχή της AI και στις 
επιχειρήσεις

Τι είναι τα μεγάλα γλωσσικά μοντέλα (LLMs), πώς λειτουργούν 
«πίσω από τις σκηνές» και πού βρισκόμαστε στο τοπίο της AI 
σήμερα.

02
Θεωρία και πρακτική του Prompt Engineering
Engineering

Πώς «μιλάμε» σωστά με αυτά τα συστήματα. Βασικές αρχές, 
τρόποι διατύπωσης, συχνά λάθη και η νοοτροπία της 
συνεργασίας.

03 Ατομική εξάσκηση και κοινό κλείσιμο Κάθε συμμετέχων δουλεύει στη δική του περίπτωση. Στο 
τέλος κοινή συζήτηση, τι λειτούργησε και τι μάθαμε.



Μ Ε Ρ Ο Σ  0 1 Σ 0 4

A N O D E A    ·    P R O M P T  E N G I N E E R I N G  S E M I N A R 0 4  /  1 0

01
Μ Ε Ρ Ο Σ  Π Ρ Ω Τ Ο

F O U N D A T I O N S

Τι είναι η AI και πώς αλλάζει 
αλλάζει τις επιχειρήσεις.

Θα δούμε εισαγωγικά τι είναι τα μεγάλα 
γλωσσικά μοντέλα (LLMs) και πώς 
λειτουργούν σε βασικό επίπεδο.

Γιατί η κατανόηση αυτή είναι σημαντική 
για να καταλάβουμε τι είναι το prompt 
engineering και γιατί το χρειαζόμαστε 
σήμερα.

Συνοπτική εικόνα του τοπίου της AI και πώς 
αυτή η αλλαγή επηρεάζει ήδη τον τρόπο 
που εργαζόμαστε.
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Μ Ε Ρ Ο Σ  Δ Ε Υ Τ Ε Ρ Ο

T H E O R Y  &  P R A C T I C E

Πώς μιλάμε σωστά με αυτά 
αυτά τα συστήματα.
«Δεν είναι μόνο τεχνική — είναι τρόπος 
σκέψης.»

Βασικές αρχές prompt engineering, τρόποι 
διατύπωσης, συχνά λάθη και η νοοτροπία που 
βοηθά τη συνεργασία με την AI.

Το ζητούμενο: πώς δίνουμε καλύτερο πλαίσιο, 
πώς ζητάμε σωστά αυτό που θέλουμε, πώς 
αξιολογούμε την απάντηση και πώς 
βελτιώνουμε το αποτέλεσμα.
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03
Μ Ε Ρ Ο Σ  Τ Ρ Ι Τ Ο

H A N D S - O N

Ατομική εξάσκηση και 
κοινό

κοινό
κλείσιμο.

Στο πρακτικό μέρος, κάθε συμμετέχων δουλεύει 
στη δική του περίπτωση.

Στο τέλος, κοινή συζήτηση: τι δοκιμάσαμε, τι 
μάθαμε, ποια prompts λειτούργησαν καλύτερα 
και τι συμπεράσματα βγάλαμε από την 
εφαρμογή στην πράξη.
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Τι θα χρειαστεί να έχετε μαζί σας.

01 Ένα laptop ή ένα κινητό τηλέφωνο με σύνδεση στο internet.

02 Πρόσβαση σε ένα σύστημα AI — ChatGPT, Claude, Gemini, DeepSeek ή οποιοδήποτε άλλο εργαλείο.
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U S E  C A S E

Προετοιμαστείτε με μια 
συγκεκριμένη
περίπτωση.

περίπτωση.

«Ένα πραγματικό πρόβλημα ή μια εργασία από τη 
από τη δουλειά σας — πάνω στο οποίο θα 
δοκιμάσετε στην πράξη όσα θα δούμε.»

Αν έχετε ήδη προσπαθήσει να το δουλέψετε μόνοι σας με 
κάποιο εργαλείο AI — ακόμα καλύτερα.

Έτσι θα δούμε καθαρά:

·
Τι λειτουργεί ήδη.

·
Τι μπορεί να βελτιωθεί.

· Πώς αναδομούμε το prompt με βάση τις αρχές που 
αρχές που θα παρουσιαστούν.
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A U D I E N C E

Εισαγωγικό. Για αρχάριους. Καμία 
προηγούμενη τεχνική εμπειρία.

Είναι ένα πρώτο βήμα — αλλά αγγίζει μια θεμελιώδη δεξιότητα για το παρόν και το μέλλον: την 
ικανότητα να αλληλεπιδρούμε σωστά με τα συστήματα τεχνητής νοημοσύνης.

«Όχι μόνο για να κατανοήσουμε την τεχνολογία — αλλά για να μάθουμε πώς να τη 
να τη χρησιμοποιούμε με καλύτερη σκέψη και πιο ουσιαστική συνεργασία.»
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Μια πρακτική και χρήσιμη πρώτη γνωριμία με το prompt engineering — και με τον τρόπο που θα συνεργαζόμαστε με τα 
συστήματα AI από εδώ και πέρα.
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